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1年次 2年次 4年次

4月 ◆求人検索ナビ登録会

◆求人検索ナビ登録会
◆進路・就職ガイダンス
◆適職を考える講座

　

5月
◆進路・就職ガイダンス
（先輩たちのリアルな就職先生
を知る）

◆学内企業展
◆警察官面接対策講座

6月
◆キャリア・サポート・プログラ
ム
　（デジタル社会では）

◆学内企業展
　　（愛知中小企業家同友会協
賛）
◆ 学内求人紹介イベント

7月
 ◆公務員特別講演（警
察・消防）

◆進路・就職ガイダンス
　　（仕事について考える）
◆キャリア・サポート・プログラム
　（社会で必要なスキル）
◆公務員特別講演（警察・消防）

◆個別企業説明会
◆求人紹介フェア
◆公務員特別講演（警察・消
防）

8月

◆検定対策講座
　　（各種資格取得講座）
◆教職実技試験対策
◆個別企業説明会

9月 　

◆進路・就職ガイダンス
◆キャリア・サポート・プログラ
ム（企業・公務員・教員の志望
別で実施）

◆個別企業説明会

11月

　◆公務員志望向け講
演
　　（現職公務員による仕
事理解）

◆内定者パネルディスカッショ
ン
◆キャリア・サポート・プログラ
ム（企業・公務員・教員の志望
別で実施）
◆公務員志望向け講演
　　（現職公務員による仕事理

◆ 学内求人紹介イベント
◆公務員志望向け講演
　　（現職公務員による仕事理
解）

12月 　

◆就活スケジュールと準備講
座
◆キャリア・サポート・プログラ
ム（企業・公務員・教員の志望
別で実施）

◆ 学内求人紹介イベント

1月
◆キャリア・サポート・プログラ
ム（企業・公務員・教員の志望
別で実施）

◆合同企業説明会
　 学内求人紹介イベント

2月
◆検定対策講座（各種資格取
得講座）

3月
◆検定対策講座
（各種資格取得講座）
◆コミュニケーション講座

◆検定対策講座
（各種資格取得講座）
◆コミュニケーション講座
◆学内企業展

a

※所属キャンパスによって実施時期・内容が若干異なります

◆学内企業展
◆個別企業説明会

◆筆記試験対策講座（講義・WEB模試）
◆愛知県警察の採用担当者による業務説明会
◆自己分析講座（自己理解と伝え方）
◆履歴書用証明写真撮影
◆業界研究セミナー(職務適性テスト実施）
◆インターンシップ参加者向けガイダンス

◆キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）

就職・キャリアサポート

◆2022(令和4)年度就職指導スケジュール

3年次

◆自己分析・自己PR講座
◆履歴書用証明写真撮影

◆筆記試験対策講座（Webテスト体験）
◆公務員試験セミナー
◆夏休みにおける就職活動についてガイダンス
◆インターンシップ研究セミナー
◆公務員特別講演（警察・消防）

◆インターシップ準備講座(～6月)
　　（インターンで見られるマナー・採用担当者に会う前の準備）
◆公務員志望向けガイダンス
　　（仕事の理解と採用試験の理解）

◆履歴書作成講座
◆グループディスカッション対策講座
◆業界・企業研究講座
◆アスリートガイダンス
◆管理栄養向けガイダンス
◆検定対策講座（各種資格取得講座）

◆求人検索ナビ登録会
◆自己分析講座
◆就職活動準備ガイダンス
   (就活の流れ・スケジュール・大学独自情報の提示・先輩実績）

10月

◆学内企業展
◆検定対策講座（各種資格取得講座）
◆グループディスカッション講座
◆コミュニケーション講座

◆学内企業展対策講座
◆履歴書用証明写真撮影
◆キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）

◆就活直前対策講座
◆アスリート応援　学内企業展
◆東海学園ネットワーク　学内企業展
◆第26回学内企業展
◆履歴書用証明写真撮影
◆検定対策講座（各種資格取得講座）

◆検定対策講座（各種資格取得講座）

◆学内企業展研究セミナー
◆履歴書用証明写真撮影（～1月）
◆キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）
◆スポーツに打ち込んできた学生向け 就活特別講座
◆内定者パネルディスカッション

◆検定対策講座（各種資格取得講座）

◆進路・就職ガイダンス
◆面接対策講座
◆グループディスカッション対策講座
◆インターンシップ未参加者向けガイダンス
◆個人面談（～12月）
◆キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）

◆履歴書・ES対策講座
◆キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）
◆公務員志望向け講演
　　（現職公務員による仕事理解）

　

◆進路・就職ガイダンス
　（先輩の活動を知る）
◆業界研究セミナー
◆キャリア・サポート・プログラ
ム（企業・公務員・教員の志望
別で実施）
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1

その考え方を学ぶためにキャリアデザインⅠ・Ⅱ（授業）を用意しています。これからの長い人生において、

様々な夢を実現させていくために、授業では、まず自己を理解することから始め、さらに自己を取り巻く

社会についての理解を深めます。またその学習過程において、専門分野を学ぶ準備として、基礎学力の

向上をはかるとともに、コミュニケーション・スキルなどの社会的スキルの向上も目指します。 

2 就職ガイダンス
就職活動は何から始めればよいのか、先輩達はどのように活動してきたのか、初めて経験する就職活動に

学生は疑問や不安を抱えています。本学では、1年生のキャリアデザインの授業から、実際の就職活動時まで

の間に途切れることが無いよう、2年から就職ガイダンスを実施しています。2年では、業界や職業をどのよう

に知っていくのかからはじめ、インターンシップの活用法、現状の社会情勢など、ノウハウや情報提供などを

行い、就職意識を高めて、3年次から本格的にスタートする就職ガイダンスに備えます。3年次からは、具体

的に、どのように活動していくのか、エントリーシートの書き方、 面接の受け方など、資料を用いて細やか

に実施し、就職活動スキルを身につけていきます。

3

入学時は将来の夢が決まっていなくても、東海学園大学には1年次から職業に関する考え方・能力を

段階的に身につけるためのプログラムがあります。1年次は全学共通科目によって、職業観・勤労観の

観点から自分の進むべき道についてしっかりと考え、2年次からは学生の希望するキャリアに合わせた

３つのプログラムごとの指導によって、就職活動スキルはもちろん、社会人としての知識やスキルといった

就職後を見据えた力を身につけていきます。

【キャリア・ディベロップメント・プログラム（CDP）】

社会のトップランナーのプロ意識や実体験に触れながら、将来のビジョンを明確にしていくプログラムです。

企業や仕事の使命と目的、企業人としての資質や志を認識し、ワークショップやディスカッション、ロール

プレイングを通して社会で活躍する力を身につけていきます。

【公務員サポートプログラム】

社会環境の変化によって公務に求められるニーズは多様化し、公務員の仕事も大きく変化しています。

本プログラムでは、地域の新たなニーズを汲みとる力、公務の使命など、これからの公務員に求められる

資質を身につけながら次代を担う公務員をめざしていきます。

まずは「一般知能」「一般知識」といった教養科目を中心に対策。学習の進捗状況や理解度の確認など、

学生一人ひとりに対する丁寧なフォローアップで、最も大切な自己学習の習慣が身につきます。

キャリアデザインⅠ・Ⅱ

大学に入学されたばかりの1年生の皆さんには「キャリア＝就職」と捉えがちです。

しかし「キャリア」とは「これからの人生の過ごし方」というような、広い意味で捉えることが必要であり、

◆就職・キャリアサポート

キャリア・サポート・プログラム（CSP）

予備校講師による公務員試験対策を「受講料無料」で実施し、出題範囲が幅広い公務員試験のなかで
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◆就職・キャリアサポート

【教職サポートプログラム】

社会構造の変化に伴い、教育現場に立つ教員を取り巻く環境も大きく変化し、求められるニーズも複雑化して

います。本プログラムは、経験豊富な講師陣のもと、子どもたちを育成する使命感と志をしっかりと持ち、

教育現場の第一線で活躍する骨太な人材を育成していきます。

4

大学に届く求人を管理している本学学生専用の求人検索サイト。登録することで、1年次から学内外

よりアクセスでき、求人をいつでも検索・閲覧できます。求人情報・インターシップ情報などの

メール配信も行っています。

5 全ての学生が受講できる検定対策講座
各学部のカリキュラムを履修することで取得できる免許・資格以外にも就職活動や将来の

　 仕事に役立つ、さまざまな資格の取得をサポートしています。

検定対策講座　3つの特長
　①合格をバックアップする専門講師による実践的な指導
　②資格取得対策スクールに比べてリーズナブルな受講料

　 　③キャンパス内で受講できるため時間の有効活用が可能

講座一覧（2022年度開催）
・MOS　Word ２０１６ ・食生活アドバイザー検定2級対策講座

・MOS　Excel ２０１６ ・ビジネス実務マナー検定2級対策講座

・MOS　PowerPoint ２０１６ ・パーソナルカラリスト検定３級対策講座

・メンタルヘルスマネジメント検定対策講座 ・TOEIC対策講座（500点目標）

・秘書検定試験２級対策講座 ・ファイナンシャルプランニング技能検定３級対策講座

・日商簿記検定3級対策講座 　

　 　

6 学内業界・企業研究、学内企業展

毎年毎月、学内に企業・各種団体を招いてインターンシップ研究や業界・企業を研究するイベントを実施しています。

具体的な情報を得ることができるようサポートしています。

【対象】 3年生     ※4年次にも学生の活動状況に応じて実施しています。

　　　　　　※イベントにより1年次より参加参加が可能です。

【開催例】 ・アスリート応援学内企業展 ・インターンシップ研究セミナー

　 ・東海学園ネットワーク学内企業展 ・業界研究セミナー
・学内企業展 　 　
　 　 14日間合計　344社参加
　 　

　

学内求人検索ナビ

就職活動中の学生が採用担当者と直接面談し、業界・企業の理解を深め、採用に関する


