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1年次 2年次 4年次

・★就職準備ガイダンス
・キャリアサポートプログラム
　（公務員サポート説明会）

・ビジネスマナー講習

5月 ・リメディアル教育
・★就職準備ガイダンス
・キャリアサポートプログラム
・リメディアル教育

●学内企業展With愛知中小企業
家同友会
●委託給食学内Light企業展
●Light企業展（平日開催）
●WEB面接会

6月

・企業登壇
（キャリアデザインⅠ）太
陽建機レンタル
・リメディアル教育

・企業登壇（実践キャリア教育）
　「先輩社員との交流会」
・キャリアサポートプログラム

●Light企業展（平日開催）
●学内求人紹介イベント
●企業紹介イベント

・リメディアル教育
・夏の各種対策資格講座
　のガイダンス

・キャリアサポートプログラム
・夏の各種対策資格講座の
　ガイダンス

●Light企業展（平日開催）
●企業紹介イベント
・夏の各種対策資格講座の
　ガイダンス

9月
★就職ガイダンス
・リメディアル教育
・検定対策講座説明会

・★就職ガイダンス
・リメディアル教育
・検定対策講座説明会

★就職ガイダンス
●企業紹介イベント
・検定対策講座説明会

・リメディアル教育

★就職ガイダンス（来年からの
就職活動に向けて）
●学内1Dayオープンカン
　パニー（アルペン/三好）
●中部学就連「集団模擬面接
　（対面形式）体験」

　
・リメディアル教育
・検定対策講座説明会

1月
★就職ガイダンス（心理）
・リメディアル教育

★就職ガイダンス（心理・人文）
・リメディアル教育 ●学内企業展

●企業紹介会

★就職ガイダンス ★就職ガイダンス

●：学内就活イベント　★：就職ガイダンス ※所属キャンパスによって実施時期・内容が若干異なります

3月

(共通) 検定対策講座

(共通) キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）

★就職ガイダンス
●学内企業展（就職相談会兼ねる）
●就活スタートセミナー
●企業紹介イベント
●WEB面接会

●アスリート応援！学内企業展
●東海学園ネットワーク 学内企業展
●学内企業展
●グループ面接練習会
・証明書用写真撮影

●企業研究セミナー
●管栄向け 委託給食研究セミナー
・検定対策講座説明会

★就職ガイダンス（秋学期①）
●企業研究セミナー
・証明書用写真撮影

・リメディアル教育

・検定対策講座説明会12月

(共通) キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）

●地元企業紹介会
●WEB面接会
・検定対策講座説明会

2月

(共通) 検定対策講座、

★就職ガイダンス（秋学期②）
●企業研究セミナー
●学内1Dayオープンカンパニー（アルペン/三好）
●中部学就連「集団模擬面接（対面形式）体験」

★就職ガイダンス(就活スタートアップ／ナビサイト登録）
・キャリアサポートプログラム
　（公務員サポート説明会）
・ビジネスマナー講習

★就職ガイダンス
・検定対策講座説明会

10月

就職・キャリアサポート

◆2025度(令和7年度)就職指導スケジュール

3年次

★ゼミ別ガイダンス
●テーマ別業界研究セミナー
・キャリアサポートプログラム

●テーマ別業界研究セミナー
・夏の各種対策資格講座のガイダンス

★就職ガイダンス（インターンシップ）
・キャリアサポートプログラム
●仕事体験研究セミナー
・証明書用写真撮影

●学内企業展
●地元企業紹介会

(共通)各種検定対策講座申込開始・受講開始

4月

8月

（共通）　CBCコミュニケーション講座

(共通) キャリア・サポート・プログラム（企業・公務員・教員の志望別で実施）
●学内1Dayオープンカン
　パニー（アルペン/三好）
・公務員特別講演（キャリ
　アデザインⅡ）
　愛知県警、豊田警察
・リメディアル教育

11月

●学内インターンシップ ●学内インターンシップ

7月

特別授業登壇　大阪府警察本部
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2 就職ガイダンス

3

【キャリア・ディベロップメント・プログラム（CDP）】

【公務員サポートプログラム】

キャリアデザインⅠ・Ⅱ

◆就職・キャリアサポート

キャリア・サポート・プログラム（CSP）

大学に入学されたばかりの1年生は、「キャリア」という言葉を聞いても、まだまだ先のことであるというイメージが

あるかもしれません。本授業で扱う「キャリア」は、「人生の過ごし方」というような、少し広い意味で捉えていただ

きたいです。

キャリアデザインⅠは、自分らしいキャリアを歩むために、自分を知り、自分を表現でき、他者とかかわり、関係

を構築できるようになることを学習します。またキャリアデザインⅡでは、キャリアデザインⅠでの学びを通し、職

業観・勤労観という観点から、これから自分の進むべき道について考えます。キャリアデザインⅠと同様に、専

門分野を学ぶ準備として、基礎学力の向上を図るとともに、コミュニケーション・スキルなどの社会的スキルを学

1年次のキャリアデザインの授業から、実際の就職活動時までの間に途切れることが無いよう、2年次からは本

格的な就職ガイダンスと教員志望者向けのガイダンスが始まります。ガイダンスでは、主にそれぞれの進路を

進んでいくにあたり必要な知識や行動目標を提示していきます。

3年次になると、ガイダンスの内容も実践的なものに変化します。現在の早期化の波に乗り遅れないために早

期に自己分析から将来のキャリアビジョンを描いてもらい、求人状況や学内イベント、インターンシップなど、多

くの情報提供を行っていきます。

また、本学のスタッフだけでなく外部の情報会社の力も借りて、採用現場の生の声を学生に届けるなど工夫を

入学時は将来の夢が決まっていなくても、東海学園大学には1年次から職業に関する考え方・能力を段階的に

身につけるためのプログラムがあります。1年次は全学共通科目によって、職業観・勤労観の観点から自分の

進むべき道についてしっかりと考え、2年次からは学生の希望するキャリアに合わせた３つのプログラム

（一般企業・公務員・教員）ごとの指導によって、就職活動スキルはもちろん、社会人としての知識やスキルと

いった就職後を見据えた力を身につけていきます。

社会の職業意識や実体験に触れながら、将来のビジョンを明確にしていくプログラムです。企業や仕事

の使命と目的、企業人としての資質や志を認識し、ワークショップやディスカッション、ロールプレイングを

通して社会で活躍する力を身につけていきます。

また、2025年度より2年次も春学期よりの開講としました。

社会環境の変化によって公務に求められるニーズは多様化し、公務員の仕事も大きく変化しています。本

プログラムでは、地域の新たなニーズを汲みとる力、公務の使命など、これからの公務員に求められる資

質を身につけながら次代を担う公務員をめざしていきます。

オンデマンド教材の配信や専門講師による公務員試験対策を「受講料無料」で実施し、出題範囲が幅広い

公務員試験のなかでまずは「一般知能」「一般知識」といった教養科目を中心に対策します。後に幅広く出

題される筆記試験や模擬面接をはじめとする二次試験などへの対策を行い、学習の進捗状況や理解度の

確認など、学生一人ひとりに対する丁寧なフォローアップで合格するための実力向上をサポートします。
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◆就職・キャリアサポート

【教職サポートプログラム】

4

5 全ての学生が受講できる検定対策講座

　

　

　 　

6 学内業界・企業研究、学内企業展

　

　 　
　

学内求人検索ナビ

社会構造の変化に伴い、教育現場に立つ教員を取り巻く環境も大きく変化し、求められるニーズも複雑化し

ています。本プログラムは、経験豊富な講師陣のもと、子どもたちを育成する使命感と志をしっかりと持ち、

教育現場の第一線で活躍する骨太な人材を育成していきます。

大学に届く求人を管理している本学学生専用の求人検索サイト。登録することで、1年次から学内外より

アクセスでき、求人をいつでも検索・閲覧できます。職種や勤務地、雇用形態や給与条件など細かく絞る

ことも容易にできます。先輩方の就職体験談も閲覧可能となっており、来校された企業の求人情報・イン

ターシップ情報などのメール配信も行っています。

各学部のカリキュラムを履修することで取得できる免許・資格以外にも、就職活動や将来の仕事に役立つ

さまざまな資格の取得をサポートしています。

【検定対策講座3つの特長】

①合格をバックアップする専門講師による実践的な指導

②資格取得対策スクールに比べてリーズナブルな受講料

学内に企業・各種団体を招いて仕事体験（インターンシップ）研究や業界・企業を研究するイベントを実施し

ています。多くの企業と直接交流できることは、企業の雰囲気や求める人物像、仕事内容、採用条件、社

風などを把握し、就職活動の視野を広げることができます。さらに志望動機やキャリアプランを具体化でき

るように学生が採用に関する具体的な情報を得ることができるサポートをしています。

【対 象】3年生※4年生にも学生の活動状況に応じて実施

※イベントにより1年生より参加が可能

【開催例】

・Light企業展／平日開催

・仕事体験研究セミナー

・テーマ別業界研究セミナー ・企業研究セミナー

・アスリート応援学内企業展 ・委託給食研究セミナー（管理栄養向け）

〇講座一覧（2025年度開催）

・宅地建物取引士試験

・ FP技能検定試験3級

・ FP技能検定試験2級

・日商簿記検定試験3級日商簿記検定試験2級

・ ITパスポート試験

・ 秘書検定試験2級

・Microsot Office Specialist Word 

・Microsot Office Specialist Excel

・ Microsot Office Specialist WordExpert

・ Microsot Office Specialist ExcelExpert

・ TOEIC対策講座（400点目標）

・ TOEIC対策講座（500点目標）

・ TOEIC対策講座（650点目標）

・ 色彩検定3級 色彩検定2級

・ 医科医療事務検定3級

・ドローン検定3級講座（+基礎技能講習）


