
健康栄養学部カリキュラムツリー

1年生 春学期 1年生 秋学期 ２年生 春学期 ２年生 秋学期 3年生 春学期 3年生 秋学期 ４年生 春学期 ４年生 秋学期

導入科目 10 NN・0・1・10・01 健康と栄養

専門科目群 社会・環境と健康 21 NN・0・2・21・01 健康科学概論 NN・0・3・21・02 公衆衛生学 NN・0・4・21・03 社会・健康福祉論

専門基礎分野科目 20 人体の構造と機能 NN・0・1・22・02 解剖生理学Ⅰ NN・0・2・22・05 解剖生理学Ⅱ NN・0・2・22・09 解剖生理学実験 NN・0・4・22・10 解剖生理学実習

及び疾病の成り立ち 22 NN・0・1・22・01 生化学Ⅰ NN・0・1・22・03 生化学Ⅱ NN・0・2・22・06 病理学 NN・0・4・22・11 病理学演習

NN・0・1・22・04 生化学実験 NN・0・2・22・07 臨床検査実験

NN・0・2・22・08 微生物学

食べ物と健康 23 NN・0・1・23・01 食品学総論 NN・0・2・23・06 食品衛生学 NN・0・2・23・10 食品衛生学実験

NN・0・1・23・03 食品学実験Ⅰ NN・0・2・23・07 食品学各論

NN・0・1・23・02 調理学実習Ⅰ NN・0・1・23・04 調理学 NN・0・2・23・08 食品学実験Ⅱ

NN・0・1・23・05 調理学実習Ⅱ NN・0・2・23・09 調理学実験

基礎栄養学 31 NN・0・1・31・01 基礎栄養学 NN・0・2・31・02 基礎栄養学実習

専門分野科目 30 応用栄養学 32 NN・0・2・32・01 応用栄養学総論 NN・0・2・32・02 応用栄養学実習Ⅰ NN・0・3・32・04 応用栄養学実習Ⅱ

NN・0・2・32・03 母子栄養学 NN・0・3・32・05 中高年栄養学

公衆栄養学 33 NN・0・2・33・01 公衆栄養学 NN・0・3・33・02 栄養情報演習

NN・0・3・33・03 公衆栄養学実習

臨床栄養学 34 NN・0・1・34・01 臨床栄養学Ⅰ (疾病･医療) NN・0・2・34・03 臨床栄養学Ⅲ (高齢者･母子)

NN・0・1・34・02 臨床栄養学Ⅱ (病態･栄養管理) NN・0・2・34・04 臨床栄養学実習Ⅰ NN・0・2・34・05 臨床栄養学実習Ⅱ NN・0・3・34・06 栄養治療学

栄養教育論 35 NN・0・1・35・01 栄養教育原論 NN・0・2・35・02 栄養教育各論 NN・0・3・35・03 栄養教育実習

NN・0・3・35・04 栄養カウンセリング演習

給食経営管理論 36 NN・0・2・36・01 給食計画論 NN・0・2・36・03 給食経営管理論

NN・0・2・36・02 給食マネジメント実習Ⅰ NN・0・2・36・04 給食マネジメント実習Ⅱ

総合演習 37 NN・0・3・37・01 栄養総合演習Ⅰ NN・0・3・37・02 栄養総合演習Ⅱ

NN・0・3・38・01 給食経営管理臨地実習 （集中）

NN・0・3・38・02 臨床栄養・公衆栄養臨地実習 （集中）

NN・0・1・50・01 スポーツ栄養実践演習Ⅰ （通年） NN・0・2・50・07 スポーツ栄養実践演習Ⅱ （通年） NN・1・3・50・12 スポーツ栄養学 NN・1・3・50・16 スポーツ栄養学実習 NN・0・4・50・18 臨床医薬概論

展開科目 50 NN・0・1・50・02 食とメディアデザイン （通年） NN・1・2・50・08 食育指導論Ⅰ NN・1・3・50・10 食育指導論Ⅱ NN・0・4・50・19 健康食品学

NN・0・1・50・03 食品企画・開発論 （通年） NN・2・2・50・14 食品開発学外実習Ⅰ （集中） NN・1・3・50・11 運動生理学

NN・2・1・50・04 食品企画・開発演習 （通年） NN・2・2・50・15 食品開発学外実習Ⅱ （集中） NN・0・3・50・13 地域保健活動演習 （通年）

NN・0・1・50・05 食品加工学 NN・2・2・50・06 食品加工学実習 NN・0・2・50・09 食品分析学 NN・0・3・50・17 発酵食品学

演習科目 60 NN・0・1・60・01 基礎演習Ⅰ NN・0・1・60・02 基礎演習Ⅱ NN・0・2・60・03 栄養科学演習Ⅰ NN・0・2・60・04 栄養科学演習Ⅱ NN・0・3・60・05 専門演習Ⅰ NN・0・3・60・06 専門演習Ⅱ NN・0・4・60・07 専門演習Ⅲ NN・0・4・60・08 専門演習Ⅳ

管理栄養士 73 NN・0・3・73・01 管理栄養士特講Ⅰ NN・0・3・73・02 管理栄養士特講Ⅱ NN・0・4・73・03 管理栄養士特講Ⅲ NN・0・4・73・04 管理栄養士特講Ⅳ

免許資格関連、自由科目 70 栄養教諭 71 NN・1・1・71・01 教職概論 NN・1・1・71・03 教育制度論 NN・1・2・71・06 特別支援教育 （集中） NN・1・3・71・10 生徒指導論 NN・1・3・71・11 道徳理論と指導法 NN・1・4・71・13 学校栄養教育実習 （集中）

NN・1・1・71・02 教育原理 NN・1・2・71・04 教育方法・技術論 (ICT活用を含む) NN・1・2・71・07 教育心理学 NN・1・3～4・71・12 学校栄養教育実習指導 （通年） NN・1・4・71・14 教職実践演習〔栄養教諭〕

NN・1・2・71・05 特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 NN・1・2・71・08 教育相談

NN・1・2・71・09 教育課程論

健康運動実践指導者 72 NN・1・1・72・01 スポーツ実習 (エアロビクス) NN・1・1・72・03 スポーツ実習 (陸上) NN・1・2・72・03 スポーツ医科学演習 NN・1・3・72・06 健康スポーツ科学演習

NN・1・1・72・02 スポーツ実習 (ウエイトトレーニング) NN・1・2・72・05 スポーツ実習 (水泳･アクアビクス) （集中）

その他 74 NN・0・1・74・08 化学概論Ⅰ NN・0・1・74・09 化学概論Ⅱ NN・0・2・74・12 化学実験Ⅰ NN・0・3・74・11 生物学概論Ⅱ NN・0・3・74・15 生物学実験Ⅱ

NN・0・1・74・10 生物学概論Ⅰ NN・0・2・74・14 生物学実験Ⅰ NN・0・3・74・13 化学実験Ⅱ

NN・2・3・74・01 食農マーケティング論 NN・2・3・74・02 食農マーケティング演習

NN・2・3・74・04 色彩学 NN・2・3・74・03 食品官能評価・識別演習 NN・2・4・74・07 販売店舗管理論(販売士：経営開講)

NN・2・3・74・06 経営情報システム論(ITパ：経営開講) NN・2・3・74・05 色彩心理学(色彩検定：心理開講)


