
〈管理栄養士専攻〉2025年度　健康栄養学部　履修計画

N125生Aクラス＜春学期＞ N125生Bクラス＜春学期＞

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1限 科目名

運動

スポーツ実習 (ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)

生物学概論Ⅰ

全学共通・栄教

英会話Ⅰ
全学共通・栄教
健康と運動

1限 科目名

運動

スポーツ実習 (ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)

生物学概論Ⅰ

全学共通・栄教

英会話Ⅰ
全学共通・栄教
健康と運動

2限 科目名

全学共通・栄教

スポーツA

 (ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ)

全学共通

共生人間論Ⅰ

全学共通・栄教

情報リテラシーA
全学共通 2限 科目名

全学共通・栄教

スポーツA

 (ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ)

全学共通

共生人間論Ⅰ

免許資格

情報リテラシーA 全学共通

3限 科目名 食品学総論 健康と栄養 基礎演習Ⅰ
全学共通

キャリアデザインⅠ
3限 科目名 健康と栄養 基礎演習Ⅰ 食品学総論

全学共通

キャリアデザインⅠ

5限 科目名

運動

スポーツ実習(ｴｱﾛﾋﾞｸｽ)

展開
食品企画・開発論

　(隔週通年)

化学概論Ⅰ

栄教

教職概論

栄教

教育原理
5限 科目名

運動

スポーツ実習(ｴｱﾛﾋﾞｸｽ)

展開
食品企画・開発論

　(隔週通年)

化学概論Ⅰ

栄教

教職概論

栄教

教育原理

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1限 科目名
臨床栄養学Ⅱ
(病態･栄養管理)

全学共通・栄教

英会話Ⅱ
全学共通・栄教

情報リテラシーB
全学共通・栄教
憲法と基本権

1限 科目名
全学共通・栄教

英会話Ⅱ
基礎栄養学

臨床栄養学Ⅰ

(疾病･医療)
全学共通・栄教
憲法と基本権

2限 科目名
臨床栄養学Ⅰ

(疾病･医療)

全学共通・栄教

スポーツA(テニス)

展開
食品加工学

生化学Ⅱ 全学共通 2限 科目名

全学共通・栄教

スポーツA(テニス)

展開
食品加工学

全学共通・栄教

情報リテラシーB
生化学Ⅱ 全学共通

3限 科目名
栄教

栄養教育原論
基礎演習Ⅱ 解剖生理学Ⅰ 3限 科目名 調理学 基礎演習Ⅱ 解剖生理学Ⅰ

4限 科目名 調理学
全学共通・栄教

総合英語Ⅱ
基礎栄養学 4限 科目名

臨床栄養学Ⅱ
(病態･栄養管理)

全学共通・栄教

総合英語Ⅱ
栄教

栄養教育原論

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

調理学実習Ⅱ

5限 科目名

展開

食品企画・開発論
(隔週通年)

化学概論Ⅱ
全学共通

キャリアデザインⅡ

栄教
教育制度論

運動

スポーツ実習(陸上)

展開

スポーツ栄養
実践演習Ⅰ(隔週通年)

食品学実験Ⅰ

生化学実験

全学共通

キャリアデザインⅡ

栄教
教育制度論

運動

スポーツ実習(陸上)

展開

スポーツ栄養
実践演習Ⅰ(隔週通年)

生化学実験

調理学実習Ⅱ

食品学実験Ⅰ

5限 科目名

展開

食品企画・開発論
(隔週通年)

化学概論Ⅱ

展開

スポーツ栄養
実践演習Ⅰ(隔週通年)

4限 科目名 全学共通
全学共通・栄教

総合英語Ⅰ

N125生Aクラス＜秋学期＞ N125生Bクラス＜秋学期＞

生化学Ⅰ

展開

スポーツ栄養
実践演習Ⅰ(隔週通年)

調理学実習Ⅰ調理学実習Ⅰ

4限 科目名 生化学Ⅰ 全学共通
全学共通・栄教

総合英語Ⅰ

運動：健康運動実践指導者
栄教：教職課程（栄養教諭一種免許状）



〈食品開発専攻〉2025年度　健康栄養学部　履修計画

N225生Cクラス＜春学期＞

月 火 水 木 金

1限 科目名 生物学概論Ⅰ
全学共通

英会話Ⅰ

全学共通

情報リテラシーA
全学共通

2限 科目名
全学共通

スポーツA (ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ)

全学共通

共生人間論Ⅰ
食品学総論 全学共通

3限 科目名 生化学Ⅰ 健康と栄養 基礎演習Ⅰ
全学共通

キャリアデザインⅠ

展開

食とメディアデザイン

(隔週通年)

展開

スポーツ栄養実践演習Ⅰ

(隔週通年)

5限 科目名

展開

食品企画・開発論

 (隔週通年)

展開

食品企画・開発演習

 (隔週通年)

化学概論Ⅰ

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

月 火 水 木 金

1限 科目名
全学共通

英会話Ⅱ
生化学Ⅱ 基礎栄養学 全学共通

2限 科目名
展開

食品加工学

全学共通

情報リテラシーB

臨床栄養学Ⅰ

(疾病･医療)
全学共通

3限 科目名
臨床栄養学Ⅱ
(病態･栄養管理)

基礎演習Ⅱ 栄養教育原論

4限 科目名 調理学
全学共通

総合英語Ⅱ
解剖生理学Ⅰ

展開

食とメディアデザイン

(隔週通年)

展開

スポーツ栄養実践演習Ⅰ

(隔週通年)

※色付きの科目は必修科目のため、必ず履修すること。
単位合計 (                    )

科目名
全学共通

キャリアデザインⅡ

食品学実験Ⅰ

調理学実習Ⅱ

展開

食品企画・開発論

 (隔週通年)

展開

食品企画・開発演習

 (隔週通年)

生化学実験

化学概論Ⅱ5限

科目名 全学共通

N225生Cクラス＜秋学期＞

全学共通

総合英語Ⅰ
4限

調理学実習Ⅰ


