
スポーツ教育コース専門科目履修モデル

導入科目
スポーツ科学概論 2 健康科学概論 2

機能解剖学 2 生理学 2 衛生学 2

公衆衛生学 2

バイオメカニクス 2 運動生理学 2 体育原理 2

スポーツ心理学 2 スポーツ社会学 2

教育原理 2 教職概論 2 学校保健（学校安全を含む） 2 教育心理学 2 小児保健 2 道徳教育指導論 2 教育実習〔中学校〕 4 教職実践演習〔中・高〕 2

体育実技（陸上競技Ⅰ） 1 体育実技（陸上競技Ⅱ） 1 精神保健 2 教育制度論 2 救急処置法 2 体育経営管理学 2 又は　教育実習〔高校〕 2

体育実技（バレーボール） 体育実技（バスケットボール） 体育史 2 特別活動論 2 野外活動（キャンプ） 1 保健体育科指導法（体つくり運動・器械運動） 1

又は　体育実技（サッカー） 又は　体育実技（ハンドボール） 教育課程論 2 野外活動（ウインタースポーツ） 1 体育実技(体つくり運動・器械運動) 2 保健体育科指導法（武道） 1

教育方法・技術論 2 体育実技(武道) 1 保健体育科指導法（水泳） 1

教育相談 2 体育実技(水泳) 1 保健体育科指導法（ダンス） 1

体育実技(ダンス) 1 保健体育科指導法（中学校） 2

保健体育科指導法（陸上競技） 1 保健体育科指導法（高校） 2

保健体育科指導法（球技） 1 生徒指導論(進路指導を含む) 2

1

教職演習Ⅰ 1 教職演習Ⅱ 1 教職演習Ⅲ 1 教職演習Ⅳ 1 教職演習Ⅴ 1

演習科目
基礎演習Ⅰ 2 基礎演習Ⅱ 2 専門基礎演習Ⅰ 2 専門基礎演習Ⅱ 2 専門演習Ⅰ 2 専門演習Ⅱ 2 専門演習Ⅲ 2 専門演習Ⅳ 2

注）卒業要件に係る科目および免許・資格関連科目以外は自由に選択することができる

１　年　次 ２　年　次 ３　年　次 ４　年　次

春学期 秋学期 春学期 秋学期 春学期 秋学期 春学期 秋学期

教育実習指導〔中・高〕

基礎科目

基幹科目

展
開
科
目

1 1

（必修4単位）

（必修16単位）

（6単位以上）

（8単位以上）

（40単位以上）


