
臨床栄養・食品開発・スポーツ栄養―
3つの分野それぞれに強みを持つ管理栄養士をめざせるのが本学部の特長です。「とうがく」ならではの学
びと活動から、将来の進路がぐっと広がります。あなたの「やってみたい」「なりたい」がきっと見つかる！

フレイル、ロコモティブシンドローム、サルコペニア
は要介護の原因となります。若いころから意識し
て、出来ることはやっておきましょう。

日本人のカルシウム摂取量が改善しなかった理由
を、食環境の変化から解説します。

大学生活の様子や魅力、受験勉強へのアドバイス
など、先輩に何でも聞けます！

昼食後、キャンパスツアーに参加できます。国家試験支
援室や実習センター、実験・実習室なども紹介します。


