
指導教員：井澤悠樹

 バレーボール部員の進路選択に関する研究‐性差に着目して‐

 「3つの間」からみた児童の遊びの現状と課題‐児童の性差に着目して‐

 スポーツ経験の違いから見たトップマネジメント能力の差異に関する研究

 プロスポーツ観戦者の観戦動機の比較‐FリーグとJリーグの観戦者に焦点を当てて‐

 スポーツの継続に対するスポーツアニメの影響

 アスリート学生のキャリア意識における現状と課題

 よさこいと組体操から得られる教育的効果の比較

 フットサルチームのマネジメントに関する研究‐チームにおける組織市民行動に着目して‐

 スポーツ場面と日常生活場面の色彩イメージ比較

 小学生を対象としたスポーツイベントのプログラム評価‐「みんなでつくろう！ニコニコスポーツ2016」を対象として‐

指導教員：糸魚川政孝

 子どもを「体育好き」にさせる教師像についての意識調査

指導教員：伊藤きよ子

 色彩心理がスポーツに与える影響

 野球選手の傷害について

 紫外線と衣服の関係

 本学水泳部員が使用している競泳水着の性能

 色彩がバスケットボールのシュートに与える影響

 髪色に対する印象評価と実態

 日本でバスケットボールがメジャースポーツになるには

指導教員：伊藤政展

 室内照度が身体の柔軟性と気分に及ぼす影響

 サッカーの瞬間的状況認知に及ぼすシュードネグレクト効果

 快適自己ペース走時の主観的運動強度と気分に及ぼす運動習慣と音楽聴取の影響

 運動によって生じる疲労がスポーツビジョンに及ぼす影響

 サッカーのキックの正確性に及ぼす注意の外的焦点化と内的焦点化の影響

 映像を利用した屋内サイクリングによるグリーンエクササイズが一過性の気分に及ぼす効果

 アロマオイルの香りが気分と集中力に及ぼす影響
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指導教員：岡本　敦

 水泳のスタートにおけるバックプレートがスタート動作にもたらす影響

 テニスのサーブにおけるラケット軌道のバイオメカ二クス的分析

 平泳ぎのプル動作のバイオメカ二クス的分析

 競泳選手の肩関節屈曲トルクが泳速度に与える影響

 野球の投球動作における球速向上のための運動力学的要因

指導教員：小田佳子

 学級崩壊と学級経営の関係を探る ―小学校での教育実習を踏まえて―

 運動部活動の在り方と指導方針 －積極的な顧問への調査を通して－

 中学校における運動部活動と人間形成

 T大学軟式野球部における東海リーグ優勝の背景 ―チーム課題と得失点パターンから―

 体育嫌いを克服するための一考察 －中学校体育授業の取り組み－

 日本の健康寿命と適正な身体活動に関する一考察

指導教員：金尾洋治

 2016年名古屋グランパスの分析

 中・長距離走のトレーニング方法に関する考察

 東京オリンピック誘致の問題

 陸上競技400ｍハードル走における自己分析 ‐記録を向上させるために必要な要素‐

 陸上競技やり投げの記録向上のために行ったこと

 野球の練習方法の改善

 体罰に関する考察－自分の体験を含めて‐

指導教員：木村華織

 合宿型オリンピック教育から得られる学び ─ＪＯＡユース・セッション対象に─

 運動部活動における指導者の役割 ─大学運動部活動に着目して─

 世界野球WBSCプレミア12における配球からみる日本代表の敗因

 2020年東京オリンピックがアシックスに与える可能性 －オリンピック後のアシックスの展望について考える－

 体罰に頼らない部活動指導

 軟式野球における得失点パターンの分析 ─T大学軟式野球部にみる４年間の変化に着目して─

 女性アスリートの三主徴について －思春期における部活動指導の留意点－

 学校現場におけるＩＣＴ機器を活用したアクティブ・ラーニングの検討

 短時間睡眠が及ぼす学習効果
─学校教育における「睡眠の時間」導入の意義─

 Ｔ大学女子ハンドボール部の得失点パターン及び得点時間帯の
分析―2010年から2016年を対象に―

 重症度傷害からの競技復帰へのモチベーション

 中学校における人権学習の取り組み
─ＬＧＢＴＱに着目して─

 性的マイノリティに対する大学教育現場の現状



指導教員：黒須雅弘

 野球選手に対する指導者の言葉かけに関する調査 ‐名古屋市少年野球チームにおける指導現場の実態調査‐

 ショートトラックスピードスケートにおける歩数とタイム向上の関係

指導教員：斎藤正晴

 中学生の部活動別体力・運動能力テストの結果考察

 国内ハンドボール競技の普及について　‐アンケート結果から‐

 オリンピック教育の研究･実践　‐古代スタディオン走の復元‐

 陸上競技における性格特性の違いについて

指導教員：島　典広

 事前の腹腔内圧調節の違いが外力刺激に対する耐性能力に及ぼす影響

 筋力発揮におけるモチベーションの影響

 大口町における体力測定と医療費との関係性

 上腕二頭筋の筋損傷前後の筋機能の変化 中枢性要因と末梢性要因について

 負荷強度の異なるベンチプレスにおける腹腔内圧と床反力の変化

 野球とテニスのスイングおよびメディシンボール投げ時の腹腔内圧変化

 伸張性および短縮性収縮後の等尺性収縮の持続性

 ホットパックとアイスパックを用いた簡易的なリカバリー方法

指導教員：島岡　清

 なごや健康カレッジ　運動で若返る！　2015

 公園を活用した介護予防

 認知症とその予防

 子どものコーディネーション運動

 認知症とそのケア

 健康経営

 四日市市の健康づくり

指導教員：島田　肇

 テニスの起源・発達～子どもの成長過程とスポーツの関わり～

 ブンデスリーガのスタジアムはなぜ盛り上がるのか

 水泳の歴史

 ドイツと日本のサッカーの違い

 殺処分をゼロにするために私たちができること

 メタボリックシンドロームから脱出するために

 コミュニケーション能力

 プロサッカーチーム松本山雅～J１昇格への道～

 教育現場における体罰に関する調査研究

 FCバルセロナの強さからみる歴史～経営改革と地域貢献の視点を用いて～

 フットサルの歴史と普及



指導教員：高崎恭輔

 大学野球選手における体幹トレーニングとストレッチングの有効性について ‐ FMS™を用いた効果判定 ‐

 腰痛症罹患者におけるFMS™スコアの特徴について

 FMS™のスコアと大学野球投手のパフォーマンスとの関連性について

 特殊ゴム素材「マシュマロ®」のトレーニングマットへの活用 ‐ FMS™を用いた安全性の検証 ‐ 

 ベンチプレスにおける体幹固定の重要性

 垂直跳びと立ち幅跳びの記録は相関するか？

指導教員：髙栁富士丸

 サッカーにおける怪我予防に関する研究

 スポーツと音楽の関係性について

 スポーツにおける心臓性突然死の関係性について

 スポーツ法方学(ウィンタースポーツ）における疲労自覚症状の調査

 長距離走における着地動作がパフォーマンスに及ぼす影響について

 ４スタンス理論とバスケットボール

 サッカー選手における足関節捻挫後のトレーニング

 情動喚起刺激の及ぼす感情価と各制度が及ぼすスポーツへの影響

 スポーツにおける膝前十字靭帯の損傷について

 野球肘における肘関節の機能と投球フォームの関係性について

指導教員：田中貴美子

 イギリスサッカーチームの試合分析
～マンチェスター・ユナイテッドはなぜ勝てないのか～

 野球・ソフトボールの打撃成績～ストライクカウント別による解析から～

 大学生の生活習慣と健康意識調査～本学生の実態～

 運動系部活動における選手からみた理想の指導者とは

 女子バスケットボール部員の栄養への意識・食生活の実態～ひとり暮らしと実家暮らし～

 自動体外式除細動器（AED）使用時を想定した時の傷病者側の気持ち

 認知症介護から見える介護の現実と課題～グループホームでの事例とケアの実践を中心に～

 障がい者スポーツの意義～競技者の心身への影響についての考察～

 陸上長距離における音楽とモチベーションの相関性～音楽がもたらす影響～

 ターン切り返しの時の着地法はフォアフットが優れているのか

 メンタルトレーニングにおけるイメージトレーニングの効果と競技にもたらす影響

 バスケットボールにおけるシューズの機能性

 サッカーにおける効果的な育成方法～ゴールデンエイジの視点から～

 日本のおもてなしとアメリカのホスピタリティ



指導教員：田中望

 障がい児の体格発育および運動能力発達の検討

 教育現場における体罰の現状‐スポーツ系学部に通う大学生を対象とした検証‐

 中高生における体力と日常の生活態度との関係

 中学生における視力と生活習慣の関連性～中学2年生を対象に～

 高校運動部活動における言語的教示に関する研究

 幼児期の運動能力と年齢・体格の関係‐愛知県内の幼児を対象とした解析‐

 成人男性における身体組成の加齢的変化

 高校生における運動継続年数と運動有能感及び自己効力感の関係

 子ども時代の運動習慣とけがの経験や発生原因との関係性

指導教員：出口順子

 愛着とチームアイデンティフィケーションの関係性の検討－Vリーグ観戦者を対象として－

 Vリーグにおける行動意図規定要因の検討－満足を中心として－
 Vリーグ観戦者の行動意図に影響を及ぼす要因の検討

－ファンコミュニティアイデンティフィケーションとチームアイデンティフィケーションに着目して
 Vリーグ観戦者における特性－堺ブレイザーズファンを対象として－

指導教員：中村有里

 種目別のスポーツ障害とスポーツ外傷

 居眠り運転と交通事故

 ポジションと性格と血液型の関係

 頭痛　～食べ物との関係性を探る～

 月経前症候群、月経前不快気分障害と血圧変化

 ブンデスリーガと日本サッカーの観戦意識の違い

 音楽は集中力にどう影響するのか

 睡眠・食事・運動が生活に与える影響

 大学生におけるインフルエンザの認知度

 結婚願望と少子化との関連性

 現代の大学生の運動と健康状態との関係性

 現代の学生は将来何を求めているのか

指導教員：林　享

 ダイエットと健康の関係

 競泳選手におけるHR測定と練習内容の変化がパフォーマンスに与える影響について　～小学生を対象として～

 ハンドボール選手の身体的特徴とボールスピードの関係

 高校生アスリートにおけるドーピングの意識調査

 フットサル選手におけるサプリメント及びプロテイン使用の調査

 スポーツ指導における体罰問題について



 自由形競泳選手における泳速度、ストローク長及びテンポの関係

指導教員：星川佳広

 野球におけるノーアウトの出塁時の得点率～高校野球とプロ野球の比較～

 クランニング（4足歩行)の運動強度とエネルギー消費量

 サッカー選手のスプリント走における歩幅、ピッチ分析‐同能力を持つジュニアとシニア選手の比較

 取替スタッドと固定スタッドのスパイクによるダッシュ数と疲労度について

 陸上競技男子400ｍハードル走におけるインターバルランニングの最適な歩数について

 Yo‐Yoテスト中の酸素摂取量　　減速、加速、ターン動作が与える影響とその定量

 疾走能力と跳躍力の関係性のスポーツにおける違い

 競泳100m競技における後半の差は肺機能に関係があるのか

 ターン動作の左右差を生む要因

 スポーツ婚活の背景 　現代社会におけるスポーツの非言語的コミュニケーションの役割

 陸上競技における100m走の歩数とピッチ、ステップ長の関係性

 沈み込みの深さを変えた垂直跳びトレーニングが垂直跳び高に及ぼす影響

指導教員：三宅義明

 水分補給における運動後の疲労回復について

 大学生における食生活の意識調査

 貧血の原因・予防について

 フルーツの疲労回復効果

 糖質制限ダイエットについて

 ヨーグルトの健康効果

 日本の現状

 競泳選手の試合前日の栄養管理について

 大学生のスポーツ時における飲料摂取状況について

 クレアチン摂取による筋力発揮の影響

 コーヒーの効能

 １０年後なくなる仕事

指導教員：村松　常司

 色彩によるソフトボールの体感速度の変化

 サッカーの競技レベルと人気の相関

 小学生のいじめられた経験からみたレジリエンスと攻撃性及び社会的スキル

 ハンドボール競技者の４スタンス理論について

 ソフトボール競技のゲーム分析‐攻撃におけるボールカウント別打率の比較‐



指導教員：森　悟

 大学生における喫煙に関する調査研究

 学校における教師の在り方に関する意識調査研究

 体育ダンス授業における「恥ずかしさ」についての研究

 いじめ・不登校に関する意識調査研究

 教職大学生における特別支援学校と特別支援学級に関する意識調査研究

 大学生を対象としたスランプにおけるメンタル状況とその対処法についての調査研究

 大学スポーツ経験者における腰痛についての意識調査

 大学女子中長距離部のメニューの傾向について

 子どもの体力低下について

 指導力不足教員について

 子どもの体力低下問題の背景と改善策について

 不登校の現状と名古屋市の取り組み

 日本の学力問題

 中学校ダンスの必修化について

 いじめ問題－いじめの未然防止と加害者心理－

 福井県の学力・体力テストがトップクラスの理由

 子どもの体力低下に対しての考察と体力向上のための対策について

 いじめについて

 岐阜県における放課後子ども総合プランの取り組みについて

 体罰の歴史－過去から現在、そして未来へ－

 部活動における体罰問題について

※スポーツ健康科学部の卒業論文・卒業レポートの要旨集は、東海学園大学三好キャンパス図書館にて読むことができます。

指導教員：矢田貞行


	井澤ゼミ

