
【健康運動倶楽部】 ※室内シューズは不要です。（会場：カーペット敷き）

　毎週金曜日　①  9:10～10:10 ※下記日程表は、大学の行事日程等で変更になる場合があります。

　毎週金曜日   ②10:30～11:30 ※新型コロナウイルスの感染状況によっては、プログラムを休止する場合があります。
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【名古屋キャンパス】健康運動倶楽部　日程表（2022年10月～2023年3月）

≪問い合わせ先≫東海学園大学企画課スポーツ・文化振興室　
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