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お申込は下記アドレスからお願いします

ext@tokaigakuen-u.ac.jp

人気講座！ 定員増で10月に開講

明日から役に立つプチ心理学12プチ心理学
大学教授たちがそっと教える

定員32名

色の心理効果のウソとホント

第一印象はどのように決まるのか？

イヤなことを思い出してしまう心のしくみ
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ココロの動きを考える３テーマ

詳細はウラ面

3テーマ
一括申し込みで
4000円

（1テーマ2000円）



※定員になり次第締め切ります　●お問い合わせ／TEL：052-251-6369

ext@tokaigakuen-u.ac.jpお申し込みは、
右記アドレスからお願いします
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地下鉄東山線・名城線「栄」駅 12・13番出口徒歩1分。
中日ビル南側エレベーターを利用して9階まで。
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申し込み

日 程 右表参照 ※ご都合の良い日程をお選びください

時 間 18：45～20：15

場 所 東海学園大学栄サテライトキャンパス

受講料 1テーマ2000円

1テーマから申し込みできます

3テーマ一括申し込みの場合、
受講料が合計4000円になります！

各テーマ、定員になり次第
締め切らせていただきます。
お早めにお申し込み下さい。

テーマA

【講師】 

髙橋 晋也
東海学園大学
人文学部心理学科 教授
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テーマB

【講師】 

河野 和明 
東海学園大学
人文学部心理学科 教授
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テーマC

【講師】 

伊藤 君男
東海学園大学
人文学部心理学科 教授

定員32名

感情的な出来事が起こると、人はそれを繰り返して思い出したり考えたりする傾向がありま
す。心理学では、これを心的反芻（しんてきはんすう）といいます。思い出すとつらい出来事
であっても頭の中に何度もよみがえらせてしまうのはなぜなのでしょうか。この講座では、心
的反芻の特徴やはたらき、心を悩ます反芻についての対応策を考えていきます。

イヤなことを思い出してしまう心のしくみ

営業、就職活動、恋愛などに関連する対人関係は、出会った際の第一印象によって決ま
る部分も多く、その良し悪しはとても重要だと考えられます。この講座では、社会心理学の
知見から、第一印象形成のメカニズムを紹介しながら、どのようにしたら相手に良い印象を
与えられるのかを考えていきたいと思います。

第一印象はどのように決まるのか？

身の回りの色が私たちの心理や行動に影響を与えるという考えは誰しもがもつでしょう。
色の心理効果はとても身近で夢のある話ですが、はたしてその効果はどこまでホントの話
なのでしょうか。この講座では、「科学的に裏付けられるとはどういうことか」を切り口に、色
の心理効果の可能性と限界を考えてみたいと思います。

色の心理効果のウソとホント

※この講座は「プチ心理学１０」の「カラフルに生きるための色彩心理学」と同じ内容です

明日から役に立つ プチ心理学12
大学教授たちがそっと教える

人気講座！ 定員増で10月に開講


	petit-shinri12-omote
	petit-shinri12-ura

